
אוגוסט, שעת בין הערביים, שרון בן זוגי ואני הולכים 
יחפים לאורך החוף, נותנים לרגלינו לשקוע בחול הרך, 
רוח נעימה נושבת על פנינו ואנו מתענגים בשקט על הרגע 
הקסום. מאותם רגעים של השתאות נוכח היופי הנשגב של 
המים בשלל גווני הכחול-ירוק ותחושה פנימית של הכרת 
תודה על כל הטוב הזה שאנחנו זוכים לו. לפתע, כאילו 
משום מקום, פנה אלי שרון ואמר "לכאן את צריכה לבוא 
לכתוב את הספר שלך". לקח לי 2 דקות לעכל. החזרתי לו 
מבט, נלהבת מהרעיון ושאלתי "באמת?! אתה רציני?!". 
אחרי שהנהן, קפצתי עליו בשמחה, נישקתי אותו חזק 

והודיתי בקול שזה רעיון גאוני. 
אקזוטי  במקום  ספר  לכתוב  חלמתי  שנים  במשך 
את  מצאתי  לא  קסום  רגע  לאותו  עד  אבל  בעולם, 
"הזמן המתאים" לפרוש לזמן מה מהעשייה המקצועית 
שלי, לקחת פסק זמן מאילוצי הפרנסה ולפרגן לעצמי 
חופשת כתיבה רחוקה מהבית. רק אני, הטבע והמחשב. 
מלון  בזכות  הרבה  במוחו,  נרקם  הנפלא   הרעיון 
Atii Garden Bungalows בו התארחנו שהיה חוויה 
בפני עצמה. זהו מלון בוטיק שגיל רש, בעליו, גם הוא 
ישראלי, הגשים חלום לפני 7 שנים כשהעתיק את חייו 
מישראל לזנזיבר. טניה זוגתו המקסימה והוא מנהלים את 
המלון ושרון אהב את הרעיון שבמידה מסוימת ארגיש סוג 

של  בית ולא אהיה לגמרי לבד.
העובדה שהמלון שלהם נמצא בשורה השנייה מהחוף, 
ולא בין בתי המלון הגדולים לאורך החוף, היה יתרון. לא 
רק בגלל שהמחיר ידידותי יותר, אלא גם בזכות העובדה 
 10 יש בו רק  שזהו מלון קטן, מוקף צמחיה טרופית, 
חדרים רחבי ידיים, עם מיטות גדולות מכוסות כילה. 
החדרים מעוצבים באותנטיות האופיינית למקום ולכל 
חדר מרפסת פרטית. גיל וטניה מתגוררים בבית שבנו 
באחת מפינות "גן העדן" הרבות שיש באי. ביתם צופה 
לים וליער המנגרוב הסמוכים. אם תבקשו יפה, גיל ישמח 
לעשות לכם סיור בחווה שבנה סביב הבית הפועלת ברוח 

.Permaculture-ה
 .Nungwi המלון שוכן במרחק 100 מטרים מהחוף של
חוף נעים עם כל שירותי החוף הנחוצים לתיירים. לא 
תוכלו להתחמק מהרוכלים הרבים שעוברים הלוך ושוב 
ומציעים לנופשים מיני מזכרות. מצאנו שהדרך היעילה 
 Maybe ביותר להדוף אותם בנעימות היא לומר להם

Tomorrow מלווה בחיוך. 
8 חודשים מאוחר יותר הגעתי שוב ל-Nungwi. הפעם 
לבד. התכנון היה לכתוב במשך חודש את הספר ולסיים 
בשבוע של חוה"מ פסח, אז יצטרפו אלי בני משפחתי 

לחופשה כיפית לסיכום המסע. 
שגרת יומי במהלך חודש הכתיבה הייתה מורכבת מהליכת 
בוקר לאורך הים, ארוחת בוקר עשירה במלון, כמה שעות 
כתיבה ואחה"צ ירידה לחוף עד שעת השקיעה. אין מילים 
יופיין של השקיעות בזנזיבר. כל  שיכולות לתאר את 
יום מראה השקיעה מרהיב יותר מביום הקודם. הדבר 
שהכי אהבתי לעשות היה לצוף על פני מי הים השקטים, 
להסתכל לשמיים ולהגיד תודה לבורא עולם על הזכות. 
בערבים נהניתי מארוחת ערב טעימה במסעדת המלון 
ומזמן איכות עם החברה הכי טובה שלי - אני עצמי. 
בסופי השבוע כשרציתי לשבור את שגרת יומי תפסתי 

במשך שנים חלמתי לכתוב ספר ביעד 
אקזוטי בעולם, אבל לא מצאתי את הזמן 
המתאים לקחת פסק זמן מהחיים ולפרגן 

לעצמי חופשת כתיבה ארוכה רחוקה 
מהבית, עד לאותו רגע שהחלטתי לטוס 
 לגן העדן זנזיבר - רק אני והמחשב שלי 
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כך 
הגשמתי 

חלום 
בזנזיבר

מונית סירה מהחוף ל- Kendwa הכפר הסמוך. בחוף 
של Kendwa יש שפע של אפשרויות לספורט ימי וממש 
על החוף יש מסעדה גדולה וטובה בה ניתן לשבת במשך 
שעות, להזמין פיצה טובה, סושי או דג על הגריל, יחד 
עם בירה טובה, והכל במחירים מצחיקים יחסית לארץ. 
ערב אחד, אחרי שיצאתי לשוטט ברחבי הכפר וחזרתי 
4 צעירים גרמנים  למלון, פגשתי בלובי חבורה של 
 Full Moon שעמדו לצאת ל-Kendwa למסיבת 
והזמינו אותי להצטרף אליהם. לא רק שהרגשתי צעירה 
ב-30 שנים, זו הייתה עוד חוויה שהשלימה את התענוג. 
אין כמו מוסיקה טובה, חוף ים, אנשים יפים רוקדים 
וברקע ירח מלא. גם אם לא תגיעו לזנזיבר בדיוק בזמן 
ירח מלא, עדיין תוכלו ליהנות ממסיבות ריקודים 
שמתקיימות פעמיים בשבוע, בימים שלישי ושישי 
 .Nungwi הממוקמת על החוף של Istanbul במסעדת

מוסיקה  לצלילי  לרקוד,  תוכלו 
המקומיים  עם  יחד  מערבית, 
כמו  גופם  את  להזיז  שיודעים 
שרק אפריקאים יודעים. כשהגיעו 
החבר'ה שלי לחופשה המשפחתית 
 . ה ר ו ש ה ן  מ ת  ר י י ת ל י  ת כ פ ה
נהנינו להסתובב  בשעות אחה"צ 
הרבות  בחנויות  קניות  ולעשות 
באחת  ולאכול   Nungwi של 
ר  פ כ ב ש ת  ו ב ר ה ת  ו ד ע ס מ ה מ
ם  י י  ל כ א מ  , ם י ג ד ת  ו ע י צ מ ש
אסייתי  בנוסח  בשר/עוף  או 
 . ם י ע ט ו ן  ב ל ז  ר ו א ת  י י ו ו ל ב
נרשמים  התיירים  שכל  למרות 
לטיול יומי בסירות שרודפות אחרי 
הדולפינים, אנחנו החלטנו לוותר 
שהסירות  סיפר  גיל  החוויה.  על 

מכניסות את הדולפינים לסטרס ומבריחות אותם מאזורי 
המחיה שלהם ושכנע אותנו שלא נשתף פעולה עם סוכני 
התיירות שעושים כסף על חשבון רווחת הדולפינים. לעומת 
 Spanish Dancer זאת, במהלך הצלילה כשצללנו דרך 
שהתיישב  )ישראלי  דוד  של  הצלילה  מועדון   ,Divers
וזה היה  בזנזיבר(, הדולפינים בחרו לבוא לבקר אותנו 
כיף גדול.  בכפר יש גם בית חב"ד - שמנהליו, מנדי ולבנה 
המקסימים, מציעים ארוחות שבת ואוכל כשר שניתן לאכול 
Take Away. אם רוצים לצאת  במקום וגם להזמין כ- 
מהכפר אפשר לשכור מדריך עם רכב גדול, שאוסף את 
התיירים מבתי המלון בכפר, ומציע מגוון של טיולים. אנחנו 
בחרנו לעשות שניים: את ה"בלו ספארי", המשלב טיול בסירה 
בין האיים, צלילה, אוכל וחוויה בלתי נשכחת. וטיול ליער 
הקופים ב-Jozani Park בשילוב ביקור ב-Paje עיירה יפה 

בחוף המזרחי.
 Stone-למרות שבמהלך חופשת הכתיבה נסעתי פעמיים ל
Town, עיר הבירה של האי, אני חושבת שאפשר בקלות 
לוותר עליה )אלא אם כן אתם מגיעים לתקופה ארוכה ויש 

לכם מספיק זמן לכל השפע שיש לזנזיבר להציע(.  
לסיום החופשה פינקנו את עצמנו במסעדת דגים יוקרתית )יחסית למחירים בארץ עדיין יותר 
זולה( במרפסת מלון Zed Hotel המפואר )שם גם תמצאו ספא ושירותי מניקור ופדיקור( 

ולמחרת טסנו הביתה עם ארקיע שמחים ומרוצים. 
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הידעתם? 
פרדי  האגדי  הזמר 
מרקיורי, סולן להקת 
נולד  המנוח,  קווין 
על  דמותו  בזנזיבר. 

שטר מקומי.

נולד בזנזיבר | הספר שלי
לספר קוראים "אינטימיות פיננסית 
- איך לדבר על כסף בתוך זוגיות" 
והוא משקף את השליחות שלי - 
ליצור  זוגות  שיותר  לכמה  לעזור 
שיתוף פעולה פיננסי ורווחה כלכלית 
בחייהם. בספר אני משתפת במסעי 
מערכת  ליצירת  והזוגי  האישי 
יחסים חדשה עם "מר כסף". על 
רקע סיפורי וסיפוריהם של זוגות 
נחשפים  הקוראים  שאימנתי, 
לשיטה שפיתחתי, המבוססת על 
"תרפיה  החדשה  הדיסציפלינה 

פיננסית". 

פרטים נוספים + פרק טעימה מתנה 
financialtherapy.co.ilב-
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